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宛健委办〔2023〕1 号

健康南阳行动推进委员会各成员单位，各县（市）区推进健康南

阳行动议事协调机构，健康南阳行动各专项行动工作组：

为贯彻落实《健康南阳行动(2020—2030 年）》《南阳市人

民政府关于印发健康南阳行动的实施方案》，深入实施健康南阳

行动，推进健康南阳建设，根据《关于印发健康南阳行动“健康

达人”评选实施细则的通知》，经推荐、评选、审核，确定丁建

忠、王晓方等 20 人为健康南阳行动首届“健康达人”（具体名

单附后）。“健康达人”的主要职责是：做好自身健康管理，传
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附件

（按照姓氏笔画排序）

姓名 工作单位

丁建忠 新野县文广旅局

马春盛 桐柏县城关镇西杨社区

王天鹏 镇平县健身协会

王成玉 社旗县卫健委

王孟 镇平县自行车运动协会

王晓方 卧龙区人社局

江晨旭 邓州市第二人民医院

李立新 方城县政协

李照义 邓州市中心医院

张仲凡 邓州市中心医院

张立奇 宛城区教委教研室

张扬 新野县人民医院

张齐军 南阳市武术协会

汪伟 新野县公安局

杨建淅 淅川县卫健委

范红丽 南阳市第四人民医院
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周艳宝 新野县体育中心

倪文俊 方城县一初中

高东祥 南阳市供电公司

党兴 南阳市第一人民医院

健康南阳行动推进委员会办公室 2023年2月24日印发




