第七批南阳市非物质文化遗产代表性项目名录
（共计32项）
	序号
	项目名称
	项目编号
	申报地区或单位

	民间文学（2项）

	1
	山陕会馆诚信故事
	Ⅰ-29
	社旗县

	2
	鄂城寺传说  
	Ⅰ-30
	卧龙区

	传统美术（1项）

	3
	砖雕制作技艺（唐乾砖雕制作技艺）
	Ⅱ-20
	镇平县

	传统音乐（1项）

	4
	曲胡艺术（郭氏曲胡艺术）
	Ⅲ-15
	宛城区

	传统舞蹈（3项）

	5
	鹬蚌舞
	Ⅳ-13
	桐柏县

	6
	旱船
	Ⅳ-14
	西峡县

	7
	走马
	Ⅳ-15
	西峡县

	传统体育、游艺与杂技（4项）

	8
	八卦掌（马派八卦掌）
	Ⅶ-15
	宛城区

	9
	包庄韦氏武术
	Ⅶ-16
	宛城区

	10
	丁河把戏
	Ⅶ-17
	西峡县

	11
	邓氏太和养生功
	Ⅶ-18
	社旗县

	传统技艺（10项）

	12
	点翠技艺
	Ⅷ-78
	唐河县

	13
	古籍修复技艺
	Ⅷ-79
	唐河县

	14
	传统香制作技艺（杨氏古法制香技艺、于氏仲景药香制作技艺）
	Ⅷ-80
	桐柏县

	
	
	
	宛城区

	15
	淀粉食品制作技艺（丁老二米线、赊店粉丝、粉皮）
	Ⅷ-81
	宛城区

	
	
	
	社旗县

	16
	牛羊肉烹制技艺（刘氏羊膳制作技艺）
	Ⅷ-82
	宛城区

	17
	土漆制漆技艺
	Ⅷ-83
	西峡县

	18
	传统木工制作技艺（传统木椅凳制作技艺、重阳寿枕）
	Ⅷ-84
	方城县

	
	
	
	西峡县

	19
	传统小磨油制作技艺（古邓缘小磨香油制作技艺、南召小磨油）
	Ⅷ-85
	邓州市

	
	
	
	南召县

	20
	王氏刀具制作技艺
	Ⅷ-86
	新野县

	21
	传统宴席制作技艺（西坪十大碗）
	Ⅷ-87
	西峡县

	传统医药（4项）

	22
	仲景经方
	Ⅸ-24
	南阳医学高等专科学校

	23
	中医推拿疗法（黄氏小儿推拿、孟氏拨筋推拿技艺、张氏捏筋推拿技艺）
	Ⅸ-25
	南阳医学高等专科学校

	
	
	
	南阳市杏林职业  学校

	
	
	
	西峡县

	24
	中医诊疗法（赵氏经穴渗透疗法、运气子午辩证中医诊疗技法、黄氏中药竹罐疗法、李氏中医妇科痛经疗法、王氏脾胃调理、太和脊道疗法、刘氏培元固本疗法）
	Ⅸ-26
	南阳医学高等专科学校

	
	
	
	南阳市杏林职业
学校

	
	
	
	宛城区

	
	
	
	唐河县

	
	
	
	社旗县

	
	
	
	宛城区

	25
	中医传统制剂方法（普真膏滋制作技艺、归元膏制作技艺）
	Ⅸ-27
	方城县

	
	
	
	唐河县

	民俗（7项）

	26
	诸葛亮祭拜活动
	Ⅹ-11
	南阳武侯祠博物馆

	27
	祛寒娇耳汤传说与仲景娇耳节
	Ⅹ-12
	张仲景博物院

	28
	货郎担
	Ⅹ-13
	方城县

	29
	赊店书会
	Ⅹ-14
	社旗县

	30
	诸葛亮北斗七星祈福礼典
	Ⅹ-15
	宛城区

	31
	传统中医师承礼仪
	Ⅹ-16
	邓州市

	32
	打铁犁铧
	Ⅹ-17
	卧龙区
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