	南阳市市级非物质文化遗产代表性项目名录扩展

项目名单

	（扩展项目，共计37项）

	序号
	项目名称
	申报地区

	传统美术（4项）

	1
	纸质制作技艺[剪纸技艺]
	邓州市

	
	
	镇平县

	2
	面塑[刘氏面塑]
	方城县

	3
	石雕[淅川石雕、社旗石雕]
	淅川县

	
	
	社旗县

	4
	蛋雕（社旗蛋雕）
	社旗县

	传统音乐（1项）

	1
	锣鼓乐[得胜鼓、吉祥盘鼓、唢呐]
	西峡县

	
	
	社旗县

	
	
	邓州市

	传统戏剧（1项）

	1
	新野木偶戏
	新野县

	曲艺（3项）

	1
	郭氏曲胡
	宛城区

	2
	大鼓书（新野大鼓书）
	新野县

	3
	河南坠子（桐柏坠子书）
	桐柏县

	传统体育、游艺与杂技（2）

	1
	太极拳[陈氏太极拳、杨氏太极拳]
	邓州市

	
	
	宛城区

	2
	邓氏太和养生功
	社旗县

	传统技艺（18项）

	1
	糕点制作技艺[菊潭酥糕点制作技艺、杨家点心制作技艺]
	内乡县

	
	
	新野县

	2
	传统面食制作技艺[新甸锅盔制作技艺、方城烩面故事制作技艺、刘氏水饺技艺]
	新野县

	
	
	方城县

	
	
	镇平县

	3
	木雕[传统手工刻字、桐柏木雕]
	唐河县

	
	
	桐柏县

	4
	传统酱制作技艺[彭家辣酱]
	邓州市

	5
	艾草制作技艺[桐柏祝氏艾绒制作技艺、手工艾绒制作技艺]
	桐柏县

	
	
	南召县

	6
	刺绣[张氏手工刺绣、闺阁刺绣]
	唐河县

	
	
	宛城区

	7
	传统布艺[搓捻丝布纺织技艺、虎头布艺（手工香囊）、李氏传统布艺]
	方城县

	
	
	西峡县

	
	
	邓州市

	8
	醋酿造技艺[九味佳醋]
	卧龙区

	9
	禽类烹制技艺[南府烧鸡、镇平椒麻鸡]
	南阳市

	
	
	镇平县

	10
	茶制作技艺[南召排骨凉茶、桐柏红茶制作技艺、“古唐飞天”野生红茶]
	南召县

	
	
	桐柏县

	
	
	唐河县

	11
	黄酒酿造技艺[龙山黄酒、宛禾黄酒]
	淅川县

	
	
	社旗县

	12
	传统豆制品制作技艺[桐柏豆筋制作技艺、西簧豆腐 ]
	桐柏县

	
	
	淅川县

	13
	传统卤制作技艺[桥头瞿三卤肉技艺、新野臊子]
	社旗县

	
	
	新野县

	14
	泥塑（重阳泥塑）
	西峡县

	15
	传统灯饰制作技艺（重阳花灯）
	西峡县

	16
	编制技艺[手工绳饰编制技艺、草编（动物）]
	镇平县

	17
	传拓技艺（南阳金石传拓）
	南阳市

	18
	传统乐器制作技艺（古琴制作技艺）
	宛城区

	传统医药（7项）

	1
	中医骨科[冯氏中医骨伤疗法、谭氏正骨疗法、徐氏中医摸骨诊疗法]
	新野县

	
	
	淅川县

	
	
	镇平县

	2
	传统膏药[贾氏伤科膏药、向氏膏药、本草经络保健贴制作技艺、李氏明目护眼贴、张子良筋骨疼痛保健贴、张氏膏药制作技艺]
	南阳市

	
	
	桐柏县

	
	
	宛城区

	
	
	南阳市

	
	
	卧龙区

	3
	中医传统制剂方法（普真膏滋制作技艺、归元膏制作技艺）
	方城县

	
	
	唐河县

	4
	中医外科[多氏中医外科丹药制作技艺]
	淅川县

	5
	针灸[雷氏飞针、李氏毫针松解经筋气血引导术]
	宛城区

	
	
	邓州市

	6
	艾灸[振丹艾灸疗法、刘氏古法艾灸技艺、郑氏艾灸技艺]
	镇平县

	
	
	南阳市

	
	
	宛城区

	7
	中医诊疗法[赵氏经穴渗透疗法、运气子午辩证中医诊疗技法、黄氏中药竹罐疗法、李氏中医妇科痛经疗法、王氏脾胃调理、太和脊道疗法、刘氏培元固本疗法]
	南阳市

	
	
	南阳市

	
	
	宛城区

	
	
	唐河县

	
	
	社旗县

	
	
	宛城区

	民俗（1项）

	1
	婚礼习俗（南阳婚俗）
	南阳市


