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南阳市卫健体委办公室 2024 年 10 月 28 日

“情暖金秋健康同行”
健康服务活动走进市政协机关

10 月 24 日，“情暖金秋健康同行”健康服务活动在市政协

机关成功举办。本次活动由市政协机关、市卫健体委主办，市人

才健康服务中心和市中心医院承办，旨在通过健康讲座和健康咨

询等形式，进一步丰富机关干部职工健康管理知识，增强自我预

防意识，以强健的体魄、充沛的精力投入到工作和生活中。本次

活动结合今年全市“老龄健康大家谈”巡讲进机关活动同步开展。
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市政协党组成员、秘书长柴钧主持活动开场仪式。市卫健体

委党组书记、主任李芳，市卫健体委党组成员、副主任宋万新，

市人才健康服务中心主任宋萍，市中心医院副院长、市妇幼保健

院院长郭哲参加开场仪式。

在开场仪式上，李芳汇报了全市卫生健康体育工作开展情况

及取得的成效，宋万新介绍了各项健康服务工作开展情况。

李芳表示，一年多来，市卫健体委事业发展硕果累累、收获

满满。在市政协的关心支持和监督指导下，始终站位省域副中心

城市建设大局，聚焦群众“看病难”“看病贵”问题，大力推行

便民就医系列改革举措，用心用情用力办好提升基层医疗卫生服

务能力、提高妇女儿童健康保障水平、提升全民健康保障等多项

民生实事，全力做好突发事件处置，探索创新体医融合“三融合

四合作五满意”路径模式，创立运行南阳市体育医院，推进全人

群、全生命周期的健康促进服务，让群众享受到了实实在在的健

康福利。

活动中，市中心医院内分泌代谢科、心血管内科专家分别以

《关于“四高”，您知道多少》和《慢性病防治与自我管理》为

题进行健康宣教；随后，中心医院专家团队在现场设立了健康咨

询和检查区域，涵盖心血管内科、内分泌代谢科、神经内科、消

化内科、康复医学科、呼吸与危重症医学科、关节外科等多学科

专家诊疗和多普勒超声（甲状腺结节筛查，颈动脉斑块筛查）、

心电检查、骨密度检测等仪器检查，同时，还发放了健康博览杂

志、便携保健盒等物品。活动现场气氛热烈，众多在职和退休干
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部职工前来咨询和检查，共计接诊、咨询服务 100 余人。

此次活动受到了市政协机关广大干部职工的一致赞誉。今后，

市卫健体委将继续统筹全市优质的医疗资源和体育资源，以更加

精细到位的服务做好各项人才健康服务工作。

（南阳市人才健康服务中心）

卧龙区卫健委督导健康帮扶工作。10 月 26-27 日，卧龙区卫健

委党组书记、主任李红范及班子其他成员带领相关科室人员组成

督导组到各联系乡镇对巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效

衔接“固本强基”专项行动进行督导。督导组通过听取汇报、查

阅资料、现场查看、入户随访、座谈交流等方法，就药箱丢失、

公示牌风化、家庭签约服务质量不高，知晓率低、门诊统筹报销

率低等问题，全面查看整改情况，并随机抽查走访重点监测对象，

了解其就医、用药等健康状况，对存在的问题现场反馈并提出具

体整改要求。督导组要求各医疗机构要高度重视，进一步细化措

施，严格标准，持续整改，抓好各项工作任务的落实，为推动巩

固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接工作的顺利进行，提高

农村地区的医疗卫生水平，保障居民的健康权益做出努力。

（卧龙区卫生健康委）

邓州市开展重阳节“组团式”健康服务活动。为弘扬中华民族尊

老、敬老、爱老的传统美德，在邓州市关工委和市组织部、市卫

健委的领导下，邓州市中心医院人民医院于 10 月 10 日-25 日在



—4—

邓州市各乡镇开展为期两周的专家服务团“组团式”健康服务活

动”，为老年人们送上一份特殊的节日礼物。此次义诊活动涵盖

多个科室，包括呼吸内科、心内科、普外科、甲乳科、眼科、耳

鼻喉科。义诊现场，医务人员认真地为老人们测量血压、血糖、

心电图等，耐心地解答老人们提出的各种健康问题，并根据他们

的身体状况给予专业的建议和治疗方案。此次开展重阳节“组团

式”健康服务活动，不仅为老年人送去了健康和关爱，也提高了

他们的健康意识和自我保健能力，展现了邓州市卫生健康工作者

的社会责任和担当精神。

（邓州市卫生健康委）

省政府督查组深入新野县检查紧密型医共体建设。10 月 26 日，

河南省政府督查组深入新野县人民医院检查新野县紧密型医共

体建设情况，重点了解一办六部运行、医保资金打包支付落实、

县域就诊率提升等重点核心指标成效。督查组对新野县紧密型医

共体工作予以充分肯定，认为“大开眼界、可学可用。”

（新野县卫生健康委）

唐河县卫健委开展公共场所双随机监督抽检。为进一步加强公共

场所卫生监督管理工作，近期，唐河县卫健执法大队对辖区内的

公共场所开展双随机监督抽检。此次监督检查中，卫生执法人员

要求经营单位做好顾客用品用具日常清洗消毒保洁工作，耐心指

导经营单位掌握正确的清洗消毒方法，确保经营场所、顾客用品
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用具卫生整洁。针对检查中存在的问题，现场下达卫生监督意见

书责令整改。相关公共场所负责人均表示，将积极整改，严格落

实消毒管理，让群众“放心消费”。下一步，县卫健委将对各单

位的整改情况进行回头看，对检测不合格且整改不到位的单位依

法进行立案查处，形成震慑，提高群众获得感，培育社会共治良

好氛围，全面提升公共场所监督管理水平。

（唐河县卫生健康委）

南阳空竹代表队荣获空竹团体 2024 年省赛第一名。10 月 26 日

至 27 日，由河南省体育局和河南省民族宗教事务委员会共同主

办的 2024 年河南省民间民俗传统体育大赛空竹比赛在安阳滑县

举行，来自全省 19 支代表队参加比赛。历时三天的比赛中，南

阳参赛队员不畏强手，顽强拼搏，经过激烈角逐，荣获集体自编

套路第一名、集体规定套路第二名；在个人单项比赛项目中获得

个人项目第一名２个、第二名４个，第三名 2 个，第五名１个，

特别是个人单项双轮肘花比赛中更是包揽前三名。荣获团体总分

第一名一等奖。通过本次比赛，参赛运动员既开阔了眼界，也会

在日后训练中找到新的练习目标，增加了团队的凝聚力、向心力，

下一步必将会促进南阳更多空竹爱好者加入进来，宣传推广抖空

竹这项中国优秀传统文化和传统体育项目。

（体育事业科）

南阳市中心医院走进梅溪幸福社区开展义诊活动。10 月 24 日，



—6—

由市中心医院事业发展部组织，全科医学科、呼吸内科、消化科、

骨科专家走进梅溪幸福社区开展巡诊义诊活动。义诊现场，专家

们耐心、细致地为老百姓免费进行血糖、血压检查，详细询问他

们的身体状况、日常饮食，并且根据每个人的情况提出针对性解

答和用药指导。专家的认真讲解、诊疗，赢得了社区老百姓的一

致好评。今后，市中心医院将把“暖心义诊送健康”活动持续开

展下去，做好南阳老百姓的健康守护神。

（南阳市中心医院）

南阳市康复医院开展 2024 年世界标准日主题活动。10 月 14 日

—29 日，南阳市康复医院成功举办了 2024 年世界标准日主题系

列活动，围绕世界标准日主题“美好世界的共同愿景”和我国世

界标准日主题“强化标准引领促进高质量发展”，开展标准培训、

标准研讨、标准宣贯、标准技术咨询等活动。一是开展院级标准

化培训。10 月 18 日，院长刘建主讲《服务业组织标准化试点建

设》，对班子成员和中层干部进行培训；二是职能部门开展标准

化培训。10 月 28、29 日，老年事业发展部、标准办、护理部组

织进行《医养结合服务标准化技能培训》；三是临床科室积极贯

彻执行标准。老年事业发展部、标准办进行了医养结合服务标准

化落实，从医生护士查房，到临床护理服务操作，高标准执行；

四是积极开展标准技术咨询。在住院部大厅开展主题活动，现场

准备医疗护理国家标准、团体标准、行业标准等 58 个资料，对

前来参加学习的人员进行了宣传。通过标准化的活动，提高了广
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大工作人员的标准化意识，促进医院“河南省医养结合服务标准

化示范”项目健康发展。

（南阳市康复医院）

报：市委、市人大、市政府、市政协领导。

送：省卫健委办公室、市委办公室、市政府办公室。

发：各县市区卫健委（卫健中心）、体育管理部门，桐柏县教体局，高新

区卫生健康体育局，委属和管理单位，委机关各科室。
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